Dziecko
w sSwiecie

przyrody

Musimy nauczyé sie dbac o przyrode

w ktorej mamy zyé.

chodzi tylko o to

€zZy nauczymy sie tego na czas
(Dawid Gates)

Nasze rozwazania zaczetysSmy bardzo trafnym mottem, bo
przeciez aby dziecko dowiedziato sie co to jest przyroda i jak ja
nalezy szanowac — nalezy do niego méwic¢ od najmtodszych lat.

Czeste kontakty z przyroda wptywaja na uksztattowanie
sie u dziecka wtasciwego stosunku do wszystkiego co piekne
WOoKOt nas. Przezycia i obserwacje poczynione w bezposred-
nich kontaktach z przyroda i wzbogacane literaturg pobudza-
ja wyobraznie dziecieca oraz inspiruja r6znorodng tworczosc.
Podczas obcowania dzieci z przyroda, wystepuja w sposob
naturalny wzajemne przenikania sie elementéw poznania
i myslenia spotecznego, dziatania i doznan emocjonalno-es-
tetycznych.

Pracujac z dzie¢mi w przedszkolu miatySmy okazje i staraty-
smy sie w swych dziataniach w spos6b urozmaicony przyblizy¢
dzieciom zjawiska przyrodnicze poprzez:

o uwrazliwianie na piekno przyrody, ktora nas otacza oraz po-

Znawanie jej zasad;

e przyjazne odnoszenie sie do zwierzat i roslin;

e zapoznanie z bogactwem Swiata rodlinnego i zwierzecego.

e oOrganizowanie opieki nad zwierzetami m.in. dokarmianie
ptakow zimag;

Czeste kontakty z przyrodg wptywaja na ksztattowanie sie
u dzieci wiasciwego stosunku do wszystkiego co zyje.

W przedszkolu ksztattujemy osobowos¢ dzieci wyrabiajac
wrazliwos¢ i poczucie obowigzku oraz uswiadamiamy znacze-
nie przyrody.

Te cele osiaga sie nie tylko przez wyposazenie dzieci w od-
powiedni zaséb wiedzy z zakresu ochrony srodowiska, ale row-
niez staramy sie budzi¢ ich $wiadomos¢ ekologiczna.

Ekologia jest dyscypling mtoda i — jakkolwiek wspotczesnie
jest to dziedzina juz rozbudowana — dopiero przed 100 laty roz-
poczynata swoje podboje. Nie oznacza to jednak, ze wczesnigj-
sze badania nie dotyczyly tej dziedziny wiedzy. Nawigzanie do
idei: jednos¢ organizmow ze srodowiskiem mozna znalez¢ w
pracach Antoniego van Leeuwenhoeka juz na poczatku XVIII w,
ale i zdecydowanie wczesniej, bo w staroZzytnosci. Przeprowa-
dzona przez Arystotelesa i jego uczniow Teofrasta Klasyfikacja
roslin i zwierzgt miata przeciez charakter ekologiczny.

Obecnie ekologie mozna okresli¢ najogolniej jako nauke
0 ekonomice przyrody; szerzej — jest to nauka o strukturze
i funkgonowaniu przyrody badajacq, wzajemne zaleznosci po-
miedzy organizmami oraz ich zespotami a Srodowiskiem.
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Chodzi nam o to, aby dzieci zrozumiaty dlaczego nalezy tak
anie inaczej postepowac z ro$linami czy zwierzetami, aby naby-
waty umiejetnosci opiekowania sie nimi, chronienia ich.

Dydaktycy przyrody uzalezniajg ksztattowanie postaw dzie-
Ci od rozumienia przez nich potrzeby ochrony srodowiska, przy-
rody i od rozumienia roli i miejsca cztowieka w przyrodzie.

Pojecie przyroda i srodowisko dotyczy w rOwnym stopniu
tego Co nas otacza, gdzie zyjemy, bawimy sie, pracujemy, cie-
szymy sie, troszczymy sie, dbamy o nie, szanujemy i niestety
niszczymy.

My, dorosli, znamy wiele okreSlen na to, aby moc opisac
i wyrazi¢ swoje poglady. Natomiast dla dziecka w wieku przed-
szkolnym, poznanie najpiekniejszych cech przyrody odbywa
sie poprzez zbadanie, przezywanie i zapamietanie a pomoc mu
moze w tym odkrywaniu nauczycielka.

To, czy dziecko bedzie miato wiasciwie rozbudzone uczu-
cia w stosunku do $wiata, w ktérym Zyje w ogromnej mierze
zaleze¢ bedzie od sposobu, w jakim mu go ukaze ,jego pani”.
W naszej pracy z dzie¢mi w przedszkolu zasadnicza role od-
grywaja spotkania z przyroda. Sama przyroda, kazda z por roku
dostarcza nam tematéw do rozmow, doswiadczen, doznan es-
tetycznych i przezyc.

Chociaz mieszkamy i zyjemy w miescie, nie obce sa nam
spotkania w parku, w lesie, nad woda. Aby dzieci czuty sie
dobrze w otaczajacym Swiecie, staramy sie podtrzymywac
i wzmacniac ich naturalny i bezposredni kontakt z przyroda.

To, jak sobie dziecko przedstawia Swiat i jak go wyjasnia,
interesowato od dawna psychologéw. Rozne badania naukowe
wykazujg, ze dziecko stwarza sobie wiasne ,teorie” o pochodze-
niu rzeczy, zwierzat...

Wzbogacajac przezycia wywotywane bliskoscig przyrody
przedszkole przeciwdziata réwniez uprzedzeniom estetycz-
nych, jakie dziecko wynosi czasem ze swojego rodzinnego Sro-
dowiska, wstretom i nieuzasadnionym lekom, przed niektérymi
Zwierzetami, czy opiniom, Ze np. piekne moga byc tylko kwiaty
hodowane w ogrodzie.

Skala przezy¢ dziecka poszerza sie takze dzieki sztuce, lite-
raturze, audycjom radiowym, przedstawieniom czy ilustracjom
o0 tematyce przyrodniczej. tacznos¢ z przyroda zaciesniaja zaba-
Wy dzieci i twdrczos¢ plastyczng z nig zwigzana oraz zabawki
przedstawiajgce zwierzeta. Piekno przyrody mozna przyblizy¢
dziecku poprzez jego zainteresowania. Pociggajacy moze byc
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krajobraz w roznych porach dnia i roku. Dzieci mieszkajace
W miescie maja utrudniony kontakt z natura, a poznaja ja jedy-
nie za posrednictwem ilustracji i opowiadan.

Tym dzieciom stwarzamy wszelkie mozliwosci i okazje do
kontaktu z przyroda. My, nauczyciele, zawsze znajdziemy miej-
sca, do ktdérych warto sie udac¢ na wycieczke, aby dzieci zoba-
Czyly wszystko to co wigze sie z przyroda i jej elementami.

Wszystkie zajecia z zakresu ekologii prowadza do jednego
celu aby:

e rozbudzic zainteresowanie sprawami przyrody
e uczyC mitosci do niej
e budzi¢ radosc¢ i uSmiech dzieci na ich twarzach.

Wszystkie dzieci w przysztosci na pewno bedg pamietac,
aby niczego bezmysinie i niepotrzebnie nie zniszczy¢, a tym
samym nie pozwolg na to innym. Rozumiejg, ze nas wszystkich
dotyczy obowigzek ochrony przyrody, ktora nie tylko uczy, ale
jest tez podstawa wyzywienia.

Bliskie obcowanie z przyrodg w dziecinstwie pozostawia
niepowtarzalne wzruszenia. Przyroda silnie dziata na sfere zmy-
stowa i emocjonalng matego dziecka, dostarcza mu wiele emo-
¢ji pofaczonych z dobrym samopoczuciem fizycznym, z radoscia
ruchu na wolnej przestrzeni, Swiezym powietrzu — ma to duze
Znaczenie zdrowotne.

My, dorosli, powinniSmy wychodzi¢ naprzeciw potrzebom
obcowania z przyroda i od najwczesniejszych lat rozwijac
u dziecka zdolnos¢ dostrzegania szerokiej skali jej piekna. taczy
sie to z poznawaniem otaczajgcego Srodowiska, budzeniem
uczuc dla ojczystej przyrody, ksztattowaniem stosunku do zwie-
rzat i ludzi oraz zjawisk otaczajacej nas flory i fauny.

Nalezy tez podkresli¢, ze prowadzenie zajec przyrodniczych
W przedszkolu zalezy w duzej mierze od przygotowan nauczy-
cielek, ktére potrafig ukierunkowac¢ myslenie dziecka. Same
wzbogacamy swoja wiedze przyrodnicza, poprzez fachowa
literature i filmy.

Swiat przyrody ze swym niezwyktym bogactwem Kksztat-
tow, barw, zmiennoscig zjawisk pocigga dziecko i ma na nie
wszechwtadny wptyw o czym nie trzeba nikogo przekonywac.
Zostato to udowodnione przez wielu wybitnych pedagogow.

Obserwacja przyrody ma wptyw na sfere umystowa dziec-
ka, rozwijajac spostrzezenia i wrazenia. Dziecko potrafi obser-
wowac, zestawia, odnajduje podobienstwa i rdznice, stara sie
dociec przyczyn zaistniatego zjawiska, wycigga wnioski i uogol-
nia opanowujac stopniowo logike myslenia.

Przyroda ma réwniez wptyw naroz-
woj emocjonalny, spoteczno-moralny
zarazem inspiruje dziecko do dalszej
dziatalnosci. Formy poznania tego cie-
kawego, Zywego Swiata sa rozne. Jedna
Z najpopularniejszych metod sa zajecia
w kaciku przyrody, gdzie mozna stwo-
rzy¢ dzieciom wysSmienite warunki do
bardzo ciekawych obserwacji w ,mi- i
kro$wiecie” przyrody. Do podziwiania i
W przyrodzie jest bardzo wiele. Wielu
jest literatéw, ktérzy w swoich utwo-
rach odzwierciedlajg piekno i bogactwo
przyrody.

Bardzo nam sie spodobato przesta-
nie pani Bronistawy Dymary z ksigzki
Dziecko w Swiecie przyrody — poznac,
pokocha¢, chroni¢, bo przeciez my na-
uczyciele jesteSmy po to aby to wszyst-
ko realizowac.
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Za autorkg zadajemy sobie wiele pytan: ,jak odnaleZ¢ sie
w bogatym swiecie przyrody?”, ,Co poznawac d z czego rezy-
gnowac?”.

Przyroda jest wszedzie — w poezji, w malarstwie, w muzy-
Ce, stanowi istote ruchu. Poznajemy jg poprzez: zmysty, uczucia,
wole i inteligencje.

Myslimy, ze o przyrodzie mozna pisa¢ w nieskonczonos¢, bo
wydaje nam sig, ze nie spedzamy ani jednego dnia bez niej.

Dla dzieci organizujemy mnostwo ciekawych zajec:

¢ bajki o tematyce ekologicznej — ,,Bajka o strasznym smo-
gu” i ,0 Piotrku, ktory zamienit sie w kwiat” (poprzez
udziat dzieci w inscenizacjach i bajkach staratySmy sie przy-
blizy¢ tresci dotyczace zagrozen ekologicznych jakie niesie
cywilizacja oraz degradacja srodowiska przyrodniczego, do
Ktorej przyczynia sie cztowiek),

e DNI ZIEMI 2003 byty obchodzone pod hastem; ,Nasza Pla-
neta Ziemia”a w nich: Lot do Zielonej Krainy”, ,4 Ekosyste-
my”,

e W kolorach teczy”, ,Niebieski Dzien”, ,Dzien i Noc”,

e Dbamy o nasze ptuca” — sadzilisSmy krzewy,

e Korowdd mtodych serc”.

Przyroda stanowi wiec okazje do cieszenia sie z matych
IZeczy, uczy otwartosci oczu, skfania do zachwytu nad pieknem
oraz radosci w zwyktych czynnosciach i zdarzeniach. Pozwala
rowniez realizowac samego siebie. Pracujac z dzie¢mi same mu-
simy by¢ skupione na zjawiskach przyrodniczych.

Dziecko jako wrazliwy obserwator Swiata przyrody wie, ze
przyroda zyje, wierzy w jej magiczng moc.

Jolanta Kutek

mgr Elzbieta Wisniewska
Lucyna Garbacz

Miejskie Przedszkole nr 45
ul. Kisielewskiego 4a
41-219 Sosnowiec
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