DAWNI StOWIANIE
I ICH POSZANOWANIE
PRZYRODY

Dawni Stowianie czuli sie czastka przyrody, wie-
dzieli, ze ma ona potezng site oddziatywania na
cztowieka, zdawali sobie sprawe z jej ogromnego
potencjatu leczniczego i duchowego. Dlatego tez $wig-
tyniami Stowian byty przede wszystkim lasy, Swiete
gaje i wzniesienia. Dopiero w okresie pdzniejszym
zaczeli stawia¢ Swiatynne budynki. Fakt ten nie jest
dla mnie $wiadectwem ich zacofania, ale ogromnego
umitowania przyrody. Byt to tez element ich wiary.
Stowianie potrafili zresztg budowac catkiem potezne
grody. Zresztg stowo gréd trafito do jezykéw skandy-
nawskich z dawnej Stowianszczyzny. Przyktadami sg
takie stowa jak: Asgard czy Gardarike. Co ciekawe,
réwniez nazwa topdr trafita do Skandynawii z jezyka
Stowian, gdyz narzedzie to najpierw znali i stosowali
nasi przodkowie.

Skoro juz jesteémy przy osiggnieciach technicz-
nych, warto wspomnie¢, ze Stowianie byli mistrzami
w budowie drewnianych mostow. Najdtuzszy z nich
zbudowano w tamtych czasach na jeziorze Teterow
w dzisiejszych Niemczech. Miat on 3 m szerokosci i az
750 m dtugosci. W zadnym wiec razie nie powinnismy
nazywac ich zacofanymi. Trzeba starac sie zrozumieé
ich przywigzanie do przyrody.

Jezeli chodzi o $wigtynie dawnych Stowian, to po-
winnismy w pierwszym rzedzie mie¢ na mysli ich swie-
te gaje. Niektorzy stusznie przyréownujg je do sanktu-
ariow Matki Ziemi. Mozna byto je spotkaé zazwyczaj
w miejscach, w ktérych koncentruje sie pozytywna
energia Ziemi i Kosmosu. Gaje znajdowaty sie dosc
czesto na jakich$ wyniosto$ciach, wzgdrzach badz
pagoérkach, o ktérych wspotczesni badacze powiadaja,
ze stanowity rodzaj symbolicznej kosmicznej gory. Do
gaju prowadzita aleja drzew albo tez rodzaj drogi pro-
cesyjnej, wybrukowanej badz wysadzanej po brzegach
kamieniami. Sam gaj byt ogrodzony ptotem. Znalazto
to wyraz w dawnym stownictwie, bowiem stowianski
wyraz gajiti znaczyt ogradzac¢. Ogrodzenie wytyczato
Swietg przestrzen, odgradzato sacrum od profanum.
Swiety gaj miat zwykle dwie bramy, przez ktére wcho-
dzili kaptani i czasem wiadcy. Czesto, szczegdlnie
w okresie pdzniejszym, ustawiono w swietych gajach
drewniane posagi bdstw.
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POZNAJ SEKRETY SLOWIANSKICH PRZODKOW
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Stowianie, podobnie jak Chinczycy podporzadkowu-
jacy budowle zasadom feng shui, uwazali, ze od potno-
cy naptywajq zte energie. Nic tez dziwnego, ze unikano
tej strony Swiaty i nie umieszczano od pétnocy bram
do s$wietych gajéw. Do preferowanych kierunkéw na-
lezat przede wszystkim wschdd. Z tego kierunku poja-
wiato sie Stonce i ogrzewato zyciodajnymi promieniami
Ziemie. Gaje zajmowaty niekiedy duzg powierzchnie,
a niekiedy tworzyto je jedynie kilka starych debow.
Obok swietego gaju bito najczesciej zrédetko, ktdrego

6 »Zielone Brygady. Pismo ekologdéw.” Nr 7 — 8 (209 - 210) 2005



wodzie przypisywano cudowne wtasciwosci. Rzadziej
byta to rzeczka lub jezioro. Wody uzywano pod-
czas sktadania ofiar, do picia (tez dla celéw zdro-
wotnych) i rytualnych oczyszczen. Za idealng

sytuacje uwazano, gdy spod korzeni drzewa
w Swietym gaju wyptywata woda. Wowczas
uznawano jq za cudowna i uzdrawiajaca.

Istnieja teorie gloszace, iz Stowianie ko-
jarzyli gaje lisciaste badz mieszane z wyste-
powaniem duchéw podziemnych, natomiast
iglaste z pozostatymi rodzajami
W s$wietych gajach nigdy nie $cinano drzew.
Uwazano to za wielkie swietokradztwo.
Jeszcze przez dtugie wieki po chrystianizacji
Stowianie mieli wielki respekt i szacunek dla
Swietych drzew.

W zyciu dawnych Stowian szczegdlng role
petnity drzewa. Karmily swoimi owocami,
otaczaly cieniem, leczyly wplywem swego
biopola. O tym jak wazne byly dla Stowian
drzewa i ich lecznicze oddziatywanie moze
Swiadczy¢ fakt, iz stowo zdrowie wywodzi

sie od starostowianskiego zdraw (swdrave).
Wierzono, ze od choroby mozna uwolnic sie
przeciskajac sie przez szparg w rozszczepio-
nym zdrowym drzewie. Swietym drzewom
sktadano ofiary z miodu, wina i chleba.
Aby chory wrdcit do zdrowia, pozostawiano
w ofierze pod klonami i glogami placki, wino
i wode. Najwiekszym kultem, ze wzgledu na
swojg boska moc, cieszyt sie dab. Bardzo
wazna byia lipa, ze wzgledu na jej wiasciwo-
$ci uzdrawiajace. Z kolei leszczyne ceniono
ze wzgledu na jej magiczne oddziatywanie.
Uwazano, ze cis jest drzewem, ktdre rosnie
jedynie w miejscach mocy, w zwigzku z tym
mozna go uzywac w walce z réznego rodza-
ju demonami. Jawor kojarzono ze $miercia,
wigz, jesion, jodta i sosne podporzadkowano
w mitologii Stowian witom, natomiast orzech,
czarny bez - demonom.

Drzewa dostarczaty rdéwniez materiatu,
z ktorego cztowiek budowat swoje siedziby.
Poniewaz byly najpotezniejszymi z roslin,
uwazano, ze stanowig siedzibe bogdw, ze sg
facznikiem miedzy Ziemig a Niebem. Drzewa
traktowano jak zywe istoty, symbol nieznisz-
czalnej energii witalnej Natury.
Odnoszono sie do nich z sza-
cunkiem, a nawet oddawano
im czesc.

Wierzono, ze szcze-
golne oddziatywa-
nie majq pusz-
cze i lasy
pierwotne.
Przebywanie
w nich poma-
ga cziowie-
kowi  odczu¢

duchdéw.

przejawy zycia jego duchowej jazni. Puszcza to
znakomity przyktad zycia spotecznego w natu-

ralnym stanie. Z pierwotnej harmonii puszczy
ptynie impuls do doskonalenia duchowego

ludzi. Tak tez uwazaty dawne plemiona
stowianskie czczac bostwa w gaszczach
lasow.

Dawniej przypisywano drzewom
ogromng moc i nie nalezy traktowac
tego jako zabobon. Jak wykazaty prze-
prowadzone przed kilkoma laty w Rosji
badania, gatazki jodly syberyjskiej
umieszczone obok chorego zmniejsza-
ja 0 50% liczbe mikrobéw w pomiesz-
czeniu. Wedtug tych badan najlepsze
wiasciwosci antyseptyczne majg, obok
jodty, takze niektére gatunki sosny,
jesion, eukaliptus, a nawet wisnia i to-
pola. Z krzewéw natomiast wyrdzniajq
sie pod tym wzgledem jatowiec i czar-
na porzeczka. Przekonujemy sie tez
o oddziatywaniu drzew na psychike.
Leczy¢ moze juz samo przebywanie
w otoczeniu odpowiedniego drzewa.

Ludzie XXI w. powinnismy
nauczy¢ sie ponownie wykorzy-
stywac lecznicza moc drzew, ich
kwiatow i owocéw, jak to czynili
przed wiekami ich przodkowie zy-
jacy posrod lasow.

Leszek Matela
www.matela.iig.pl

Leszek Matela jest autorem  kil-
kunastu ksigzek. Ostatnia z nich
pt.: Llajemnice Stowian” (Studio
Astropsychologii, Biatystok) poswie-

cona jest zwyczajom, swiecie wierzen
i miejscom mocy dawnych Slowian.
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