JesteSmy za uprawa ekologiczng, za zdrowa zywnoscia,
zeby byto tak tradycyjnie, jak kiedys

Z danych otrzymywanych przez Gtéwnego In-
spektora IJHARS (Inspekcja Jakosci Handlowej Arty-
kutéw Rolno-Spozywczych) od uprawnionych jed-
nostek certyfikacyjnych wynika, ze rozwdj rolnictwa
ekologicznego w Polsce charakteryzuje sie stosun-
kowo wysoka dynamika. Przyktadowo, w pierwszym
potroczu 2005 roku liczba producentéw rolnych
prowadzacych produkcje metodami ekologiczny-
mi wzrosta 0 83% w stosunku do roku 2004. Jednak
pod wzgledem powierzchni upraw ekologicznych
oraz liczby gospodarstw ekologicznych Polska wciaz
daleko odbiega jednak od krajéw Unii Europejskiej.
Uprawy ekologiczne stanowig w naszym kraju zale-
dwie okoto 0,3% powierzchni uzytkéw rolnych.

Tymczasem gospodarowanie metodami ekolo-
gicznymi niesie ze sobg korzysci: dla rolnika (finan-
sowe - w postaci dotacji, zwiekszenie rentownosci
gospodarstwa), dla konsumenta, ktéry ma pewnos¢
zakupu zywnosci najwyzszej jakosci i bezpiecznej
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dla zdrowia, w konhcu dla przyrody - poprzez utrzy-
mywanie bioréznorodnosci.

Pojawia sie wiec pytanie, dlaczego wciaz tak nie-
wielu rolnikéw decyduje sie przestawi¢ z konwen-
cjonalnych metod hodowli i uprawy na alternatyw-
ne — ekologiczne? W jakim stopniu decyduje o tym
brak postawy prosrodowiskowej, a w jakim wzgledy
ekonomiczne? Czy wynika to z braku dostepu do in-
formacji, czy sa jakies inne przyczyny? Niemniej waz-
na kwestig sa problemy, z jakimi muszg sobie radzi¢
ci, ktérzy juz zdecydowali sie na gospodarowanie w
zgodzie z przyroda.

Poszukujac informacji na ten temat dotartysmy
do oséb, ktére na co dzien staraja sie prowadzi¢
uprawy bez chemizacji. Naszymi rozmdéwcami byli
brat Jan Luter z Opactwa Benedyktynéw w Tyrhcu
pod Krakowem oraz zaproszeni przez niego goscie
- trzyosobowa rodzina z Kota Tynieckiego.
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Brat Jan Luter jest opiekunem 20 hektarowego
gospodarstwa oraz ogrodu ekologicznego, ktére na-
lezg do opactwa i stanowig zrédto produktéw spo-
zywczych, z ktérych bracia korzystaja na co dzien.
Jest to doskonaty przykfad, ze przy odrobinie dobrej
woli i checi do pracy mozna produkowac¢ na wtas-
ny uzytek zywnos¢ zdrowg i smaczng. Wytwarzane
w klasztorze dobra nie sg sprzedawane na zewnatrz,
jednak system produkcji zywnosci metodami eko-
logicznymi i wymiana towaréw w obrebie lokalnej
spotecznosci wydaje sie by¢ ciekawa perspektywa
warta rozpatrzenia.

Brat Jan podkresla, ze ,ziemie polskie nadaja sie
idealnie na uprawy ekologiczne, poniewaz nie sa w
tak znacznym stopniu zdegradowane uzywaniem
nawozéw sztucznych i srodkéw ochrony roslin. Pol-
skich rolnikéw po prostu przez wiele lat nie byto
sta¢ na te srodki, a i nie mieli tez do nich szerokiego
dostepu.” Co wiecej, uprawy w Polsce sa cenne, bo
zachowaty sie mate gospodarstwa i mato hektaro-
we uprawy, ktére pooddzielane s3 miedzami; rosng
tam drzewa, ptaki majg miejsce gniazdowania - za-
chowana jest bior6znorodnos¢. ,Niestety” - dodaje
brat Jan - ,w Polsce nie ma tradycji, zeby przerobic
wihasny produkt. Stabo jest rozwinieta wspotpraca
miedzy rolnikami.”

W gospodarstwie konwencjonalnym uprawiane
jest co roku okoto 10 hektaréw zboza, ziemniaki, sg
tam takze taki, pastwiska. Hodowane sa krowy rasy HF
i Jersey, Swinie i kury. Zwierzeta skarmiane sa wlasnym
zbozem z dodatkiem sruty sojowej. Jest z nig jednak
pewien problem - Sruta sprowadzana do Polski czesto
nie jest znakowana. W magazynach, gdzie kupuje sie
pasze, okazuje sie, ze sg one z dodatkiem Sruty rze-
pakowej z roslin modyfikowanych genetycznie. Taka
sytuacja wynika gtéwnie z nieuczciwosci ludzi sprze-
dajacych. Dodatkowo, w sytuacji sgsiedztwa upraw
ekologicznych i upraw transgenicznych moze docho-
dzi¢ do krzyzowania i wypierania naturalnych organi-
zmdw przez transgeniczne.

Zotrzymywanego mleka produkowane sgjogurty,
sery biate i z6tte, zbierana jest $mietanka. Poniewaz
w gospodarstwie sg $winki, stad dostep do wiasnego
miesa i wedlin. Wedliny s3 robione naturalnie - bez
zadnych konserwantéw, dodatkéw biatka chemicz-
nego. Szynka na przyktad jest trzymana w roztworze
solnym, pekluje sie ja, a potem wedzi. Zapewnia to
mozliwos¢ jej diugiego przechowywania bez uzycia
chemii i dobry, naturalny smak.
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Przy klasztorze prowadzony jest takze sad trak-
towany jako ekologiczny - w sumie 70 aréw drzew
owocowych starych odmian, takich jak: Jonatan,
Wilhelm, Reneta Szara i Ztota. Drzewa radza sobie
bez nawozéw sztucznych i bez opryskow. Pod kazde
drzewko zostata wywieziona taczka obornika, a drze-
wo okopane w celu wymieszania obornika z ziemia
i wpuszczenia powietrza. W okresie przedwio$nia
kora drzew jest bielona (w tym roku do wapna brat
Jan planuje doda¢ czesciowo swiezego krowiaka i
czesciowo gliny). W ten sposéb opdznia sie wege-
tacje drzew o kilka dni (nawet do 2 tygodni), dzieki
czemu pdzniej kwitng i nie sa narazone na przema-
rzanie. W przypadku stonecznych dni, ktére zdarzaja
sie juz w lutym, pomalowana na biato kora odbija
promienie stoneczne. W tym roku dodatkowo pod
pnie narzucano wieksze ilosci sniegu, ktory zostat
nastepnie ubity. Woda $niegowa ma duze warto-
$ci odzywcze dla drzewa i zapewnia dostep wilgoci
przez diugi okres czasu.

Oprécz jabtek w sadzie sg tez wisnie, grusze i §li-
wy - wylacznie stare odmiany. Brat Jan wyjasnia, ze
,dobierajac stare, polskie odmiany mamy pewnos¢,
ze drzewka bedg owocowac bez chemii i co wazne,
beda dobre w smaku.”

Prébowano uprawia¢ nowe odmiany drzewek
niskopiennych, ale w warunkach uprawy bez nawo-
z6w sztucznych drzewa te nie chca rosnagé ani owo-
cowac (10 lat temu zakupiono kilkadziesigt drzewek:
przyjety sie tylko drzewka jednej z czterech sprowa-
dzonych woéwczas odmian).

W ogrodzie zawsze uprawiano duzo warzyw, ale
obecnie pojawita sie kwestia znalezienia nowego
ogrodnika, poniewaz poprzedni jest juz w starszym
wieku. W tunelu uprawiane sg w sposéb naturalny - na
oborniku, bez uzycia nawozéw sztucznych pomidory,
ogorki, satata. W ogrodzie ekologicznym znajduje sie
tez uprawa truskawki. Jest kilka poletek krzewoéw: po-
rzeczka czarna, agrest, aronia, malina. Z owocéw tych
wytwarzane sg m.in. jogurty owocowe i soki.

Zaprzyjazniona z Opactwem rodzina juz od daw-
na uprawia warzywa metoda tradycyjna, dopiero
teraz jednak zamierza ubiegac sie o certyfikat, ktéry
by¢ moze pozwoliim rozszerzy¢ produkcje. Czeéé na-
sion do uprawy pomidora kupuja, a cze$¢ pozyskuja
z whasnych upraw - zajmuje sie tym cérka, studentka
ogrodnictwa na Akademii Rolniczej, ktéra stara sie
takze, aby wysiew nasion odbywat sie zgodne z fa-
zami ksiezyca. Starajg sie kupowa¢ nasiona polskie,



ktore sg tansze i lepiej rosng na polskiej ziemi, brak
na nich jednak oznaczen, ktére pozwolityby miec
pewnos¢ czy nie pochodzg od roslin modyfikowa-
nych genetycznie.

Uprawa pomidora wyglada nastepujaco: naj-
pierw ziemie sie orze, nastepnie ktadzie sie obornik.
Obornik jest kupowany, poniewaz brakuje czasu na
wtasna hodowle bydta. Jak zauwazyt brat Jan, zwia-
zane jest z tym pewne ryzyko. Jesli krowy karmione
sg pasza z dodatkiem $ruty sojowej, a gospodarz nie
ma pewnosci, czy soja nie byta modyfikowana ge-
netycznie, obornik wykorzystywany do nawozenia
bedzie réwniez zawierat czesciowo resztki soi mody-
fikowanej. Powraca tu znowu problem GMO.

Pomidory dojrzewaja jednak naturalnie, nie wstrzy-
kuje sie srodkéw poprawiajacych kolor. Czeka sie na
odpowiedni czas, kazdy owoc na gronie dojrzewa
stopniowo, co niesamowicie wptywa na smak. Klien-
ci na targowisku, gdzie sprzedawane sg produkty,
potwierdzaja, ze warzywa maja inny, zdecydowanie
lepszy smak, ,wygladaja” na zdrowe i nie szkodza.

Pojawia sie jednak problem strat finansowych
- inni rolnicy stosuja rézne s$rodki, na przyktad
LEtler”, dzieki ktéremu grona sg dorodne, dojrzewaja
szybko. Na rynku uzyskuje sie wysoka cene za takie
pomidory. Nie ma znaczenia, ze takie warzywo nie
ma dobrego smaku. Konsumenci czesto przedkta-
daja wzgledy ekonomiczne (naby¢ duzo i tanio) nad
walory zdrowotne i smakowe.

Réwniez ogorki uprawiane sg naturalng metoda:
wykonywane s3 rowy o gtebokosci 15 cm, w kto-
re wktadane sg bele stomiane, na to kfadziony jest
obornik i catos¢ przykrywana jest ziemia. W tak przy-
gotowang ziemie sadzi sie ogorki.

Niekiedy, jezeli zaistnieje taka potrzeba, stosuja
niewielkie ilosci srodkéw chemicznych, np. oprysk
na zaraze ziemniaczana. Natomiast do sataty sto-
sowany jest bardziej ekologiczny srodek wykonany
z pestek grejpfruta. Chetnie jednak zastosuja alter-
natywne sposoby, jesli ktos im je wskaze.

Nie uzywaja herbicydéw. Plewig wszystko recznie.
Jest to bardzo meczace. Nie moga pozwoli¢ sobie na
wynajecie pomocnikéw, mimo ze zdajg sobie spra-
we z tego, ze jest wielu bezrobotnych. Dochody ze
sprzedazy warzyw nie sg jednak wysokie. Byt prob-
lem ze zbytem ze wzgledu na wyglad warzyw - po-
midor uprawiany naturalnymi metodami cze$ciej ma
jakas skaze, jest mniejszy, nie tak piekny i czerwony
jak ten z upraw konwencjonalnych. Istnieje jednak

grupa statych klientéw. Czeé¢ pomidoréw sprzeda-
wanych jest do restauracji w Krakowie (nie tyle ze
wzgledu na ekologiczna uprawe, co na zapotrzebo-
wanie na konkretng odmiane - pomidory malinéwki,
ktore sg tradycyjng odmiang polska, a niewiele oséb
jeszcze jg uprawia).

Jak wynika z rozmowy, gtéwnym problemem dla
0s6b chetnych do prowadzenia uprawy ekologicz-
nej, jest brak pomocy ze strony panstwa i brak doste-
pu do informacji. ,Myslimy przejs¢ na taka uprawe,
zeby mozna byto nasza zywnos¢ sprzedawad jako
ekologiczna. Nie wiemy jak to zrobi¢ i gdzie potem
znalez¢ zbyt.” - méwi pani K. Dodaje tez: ,Panstwo
powinno pomdc matym, rodzinnym gospodar-
stwom. Chodzi nie tylko o kwestie pieniedzy, ale tak-
ze dostepnos$¢ do rynkdw zbytu. Poza tym konieczna
jestochrona polskiego rolnika, poprzez ograniczanie
naptywu produktéw zagranicznych.”

Stuchajac brata Jana Lutra i jego gosci wyczuwa
sie wielkg mito$¢ i szacunek dla przyrody. Wypowiedzi
$wiadcza o duzej Swiadomosci zagrozen wynikajacych
z niewfasciwego korzystania z przyrody, jej nadmierne-
go eksploatowania i przeksztatcania. Brat Jan podkre-
$la, ze ,Pana Boga nie mozna poprawiac”, a jego gosc
uzupetnia: ,Nie powinno sie ingerowaé¢ w przyrode,
poniewaz pdzniej msci sie to na cztowieku.”

Prawdopodobnie wiecej rolnikéw gotowych by-
toby do zmiany sposobu gospodarowania, gdyby
ich postawy byty bardziej proekologiczne. Jak wy-
nika z wypowiedzi pani K., wiekszos¢ jej sasiadow
nie chce rezygnowac z dochodowej uprawy przy za-
stosowaniu mechanizacji i chemizacji, a ich wtasne
podejscie do rolnictwa spotyka sie czesto z brakiem
zrozumienia.

W tym miejscu nasuwa sie wniosek, ze by¢ moze
edukacja ekologiczna w naszym kraju nie funkcjonu-
je wystarczajaco sprawnie. Nie dociera do wszystkich
grup spotecznych i nastawiona jest w duzym stop-
niu na edukacje formalna, czyli szkolnictwo réznych
szczebli. Warto by byto zorganizowaé¢ kampanie
informacyjna skierowana do rolnikéw zachecajaca
do produkcji zywnosci ekologicznej. Kampanie po-
winny uzupetnia¢ szkolenia, gdzie uczono by rzeczy
praktycznych: gdzie szuka¢ informacji i pomocy, do
jakiej jednostki prawnej zgtosic¢ sie w celu zgtoszenia
checi dziatalnosci ekologicznej, jak uzupetnia¢ wnio-
ski o dotacje, jak i gdzie szuka¢ rynku zbytu.

Saq zapewne alternatywne sposoby dziatania,
wazne by dociera¢ do rolnikéw, bo, jak méwi brat
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Jan ,nie nalezy sie ba¢ uprawy ekologicznej. Jedli
uprawiamy ziemie naturalnie, to zachowana zostaje
rownowaga w strukturze ziemi i nastepuje tak, jak
to Pan Bdg stworzyt - sg organizmy dobre i bardziej
szkodliwe, roslina naturalnie rosnie i wydaje owoc.
Jesli zniszczymy cata strukture ziemi i zastosujemy
duze ilosci nawozéw, zrobimy opryski, to potem mo-
zemy juz tylko liczy¢ na chemie.”
Aleksandra Moskal
Joanna Olko
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Juz po powstaniu tego tekstu, brat Jan Luter na-
destat kilka uwag, ktére uzupetniajg obraz sytuacji.
Oto one:

Polski rolnik kocha ziemie i wie doskonale co to jest
uprawa naturalna, ekologiczna; oczekuje tez wsparcia
ze strony rzadu.

1. Paliwo dla rolnikéw jest przynajmniej o 100% za
drogie

2. Dotacjom unijnym towarzyszy zbyt wielka biuro-
kracja, przyznawane z mocy prawa s3 wypfacane
z pbétrocznym opdznieniem, co utrudnia rolnikowi
planowanie i zakupy

3. Obecnie Polska jest zalewana przez produkty zyw-
nosciowe, nasiona i rosliny, zwfaszcza soje, kuku-
rydze, rzepak. Na ogot brak oznaczen, czy sa one
modyfikowane genetycznie! To nie tylko nieuczci-
wos¢ sprzedajacych; pyta¢ nalezy, kto pozwala na
przywoz i sprzedaz bez oznakowania! Polska nie po-
trzebuje GMO - mamy wtasna, wystarczajaco dobra
zywnos$¢! Moze nalezatoby jak najszybciej uszczel-
ni¢ granice przed przywozem GMO? | bardzo gtos-
no i zdecydowanie powiedzie: NIE dla GMO!

4. Polskie rolnictwo nie musi powtarza¢ btedéw po-
petnionych w innych krajach! Po otwarciu granic
dla UE, jej kraje natychmiast wykupity duze ilosci
polskiego miesa — czy potrzebny jest lepszy dowdd
na to, ze polski rolnik moze by¢ konkurencyjny?
Wiasnie dlatego, ze w mniejszych gospodarstwach
zachowana jest jeszcze bior6znorodnos¢, zyje i go-
spodaruje sie w zgodzie z naturg, nikt nie majstruje
przy genach i nie poprawia Pana Boga

5. Czy w kraju nazywanym czasem ,Pyrlandia” - sg po-
trzebne w sklepach np. ziemniaki z Izraela czy Ma-
roka? Truskawki (bez smaku) z Hiszpanii? Gdzie tu
sens i logika? Jesli w Polsce nie rosng owoce cytru-
sowe - to przeciez mozna je wymieniac za polskie
jabtka, ziemniaki, pomidory, itd. Jaki jest koszt eko-
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nomiczny, ekologiczny - transportowania z tak od-
legtych krajéw jak Izrael czy Maroko - ziemniakow,
ktérych odmian polskich mamy taka obfitos¢, ze az
powotano kiedys Instytut Ziemniaka!

6. Jeslijuz teraz wida¢, ze GMO to $ciezka donikad lub
na manowce — to czy musimy te lekcje przerabiac?
Zamiast - jak juz zrobito wiele krajow — powiedzie¢
gtosno i dobitnie: NIE dla GMO!

Pawel Zawadzki

W SPRZEDAZY JEST NIELEGALNY RYZ
ZANIECZYSZCZONY PRZEZ GMO!

Od miesiecy ryz zanieczyszczony przez GMO byt w
sprzedazy. Stany Zjednoczone swiadomie eksporto-
waty od kilku miesiecy nielegalng zywnos¢ ale dopiero
teraz nas o tym informuja.

Przez wiele miesiecy (a by¢ moze lat) Brytyjczycy,
a Polacy i inni Europejczycy prawdopodobnie tez,
jedli niedozwolony, genetycznie zmodyfikowany ryz
importowany z USA, podaja brytyjscy eksperci od
bezpieczenstwa zywnosci. Problemy rozpoczety sie,
kiedy pytek z testowanego ryzu LLRICE601 zapylit kon-
wencjonalne uprawy ryzu zanieczyszczajac je GMO.
Taki zanieczyszczony przez GMO ryz byt obecny na
amerykanskim rynku i prawdopodobnie réwniez eks-
portowany od co najmniej 2001 r., kiedy to doswiad-
czenia zakonczono. 24.8.2006 Komisja Europejska
zakazata importu tego ryzu z USA!l! Brytyjska Agencja
ds. zywnosci planuje przeprowadzenie testéw ryzu,
ktory jeszcze nie zostat sprzedany. Pojawiaja sie pyta-
nia: ile tego ryzu przywieziono do Polski? Czy polskie
instytucje ds. bezpieczenstwa zywnosci planujg prze-
prowadzi¢ podobne badania jak Brytyjczycy?

5.9.2006 wybucht kolejny skandal z GM ryzem.
Organizacja Friends of the Earth Europe zaapelowata w
Brukseli o natychmiastowe zaprzestanie importu ryzu
z Chin po tym, jak organizacje ekologiczne odkryty,
ze nielegalny, GM ryz z Chin mozna znalez¢ w wielu
sklepach w krajach UE.

Ostatnie wypadki zanieczyszczenia tradycyjnego
ryzu ryzem transgenicznym z upraw doswiadczal-
nych, sa kolejnym dowodem, ze nie ma mozliwosci
wspotistnienia upraw GMO z uprawami niemodyfiko-
wanymi.

Miedzynarodowa Koalicja
dla Ochrony Polskiej Wsi

Zrédto:  news.independent.co.uk/environment/
articlel222081.ece (27.8.2006)



